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B U C H B E S P R E C H U N G E N  

Bioehemisches  Taschenbuch  in 2 Teilen. Herausgegeben yon H. M. I~AvEN-Miinster i. W. 
2. Auflage. 1. Teih XII ,  1060 Seiten mit  151 Abbildungen und zahlreichen Tabellen. 
2. Tell: VIII ,  1084 Seiten mit  166 Abbildungen und zahlreichen Tabellen (Berlin-Heidelberg- 
New York 1964, Springer-Verlag). Preis: geb. kpl. DM 156,--. 

Das,,Biochemische Tasehenbueh"ist fiir den Biochemiker, den wissensehaftlieh arbeiten- 
den Mediziner und den Biologen l~,ngst zu einem Begriff geworden, wie der D'Ans-Lax ffir 
den Chemiker. Der riesenhafte Zuwachs an bioehemischen Daten und Methoden maehte 
eine erweiterte Neuauflage erforderlich, die sehr zweekm~t~ig in zwei B~nde gegliedert wor- 
den isb. Der erste Band enthgl~ aul]er den international vereinbarten Regeln ffir Abkiir- 
zungen und Nomenklatur in der Bioehemie die ,,Stoffwerte" und wird wohl am hiiufigsten 
zum Nachschlagen benutzt  werden. Der zweite Band enth~lt folgende Kapitel:  Riiumliche 
Struktur der Stoffe. Physikalische Chemie. l~adioaktivit~t. Tierversuche. KSrper- und Zell- 
bestandteile. Biologisehe Strukturen. Biologische Funktionen. Biochemische Arbeits- 
methoden. Statisehe Auswertungsmethoden. Alle Absehni~te sind yon hervorragenden 
Faehleuten geschrieben. In einem Taschenbueh dieses Umfangs wird natfirlich jeder auf 
dem einem oder anderem Gebiet noch Wiinsche anmelden kSnnen. Es mug ja stet~ ein 
KompromiB zwisehen Inhalt  und eben noch tragbarem Umfang geschlossen werden. Im 
ganzen ist aber ein erfreulicher Fortsehritt  gegenfiber der ersten Auflage zu verzeiehnen. 
In  dem Kapitel ,,Eigenschaften und Aktivit~tsbestimmungen yon Enzymen" mSchte man 
sieh jeweils ttinweise auf Originalliteratnr wfinsehen, da die Answahl der Daten bei dem 
knappen Umfang notgedrungen etwas willkfirlich und unvollstgndig erfolgen muD. Eine 
erfreuliche nnd vorziigliche Erweiterung dieses Kapitels ist der Absehnitt  ,,Enzym- 
aktivitgtsbestimmungen im Serum ffir die klinisehe Diagnostik". Alles in allem sollte das 
,,Bioehemische Tasehenbueh" in keinem fiber biologische Fragen arbeitenden Laborato- 
rium fehlen. K. I-~. BXSSLER (Mainz) 

Comprehensive Biochemistry,  Vol. 13 (~bersieht fiber die Bioehemie, Band 13). Heraus- 
gegeben yon M. FLORKIN-Li~ge und E. H. STOTz-New York. XII ,  164 Seiten mit  zahlreiehen 
Tabellen (Amsterdam 1964, Elsevier Publishing Company) Preis: geb. DM 22,50. 
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Der 13. Band der Reihe ,,Comprehensive Biochemistry" enth~ilt einen Berieht der 
Enzyra-Kommission der internationalen Union fiir Biochemie fiber die einheRliche Nomen- 
ldatur der Enzyme und Coenzyme. Zuerst wird die internationale Einhei~ der Enzym- 
aktiviti~t definiert. Dann werden u fiir die b e i d e r  Beschreibung der Enzym- 
Kinetik benutzten Symbole vorgelegt. Es folgt die Nomentdatur der Nicotinamid-nueleotid- 
Coenzyme, die Klassifikation und Nomenldatur der Cytoehrome und der Enzyme. Anschlie- 
~ond fiadet man die Dezimalldassifikation und eine Liste der bisher bekarmten und klassi- 
fizierten Enzyme. K .H .  B•SS•ER (Mainz) 

~Omparative Biochemistry, Yol. 6: Ceils and Organisms (Vergleiehende Bioehcmie, 
and 6: Zellen und Organismen). Herausgegeben yon M. FLORKrl~-Li~ge und H. S. MASO~r- 

Portland. XIX, 561 Seiten mit zat~'eichen Abbildungen und Tabellen (New York 1964, 
Academic :Press). Preis: geb. $ 20.--. 

Der VI. Band ,,Comparative Biochemistry" enthi~lt folgende Beitr~ge 
1. Die Bioehemie der Morphogenese: BARB~X E. WrcrGwr. 
2. Vergleicbende Aspekte der StoffwechselkontroIle: ALLAN C. ~TILSON und ARTHUR 

B. P~tRI)]~E. Dieser Absehnitt ist sehr knapp und nieht ergiebig. Er hehandelt die Kontrolle 
der Enzy-maktivit~ten durch ,,feedbaek"-Hemmung und Produkt-ttemmung, die Kon- 
trolle energieliefernder Prozesse, ohne daI~ z. B. auf so grundlegende Probleme wie die 
Atmungskontro/le n~her eingegangen wird, die Kontrolle der Enzymmenge dureh Induktion 
und Repression, die Aktivierung yon Enzymen. ttormonelle Einflfisse werden kaum ge- 
streift. 

3. Die biochemisehen Grund]agen des chemischen Bedarfs: Egotist  BE~RSTECIIER jr. 
])ieser Absehnitt sprieht aueh ern~hrtmgsphysiologische Fragen an. 

4. Bioehemie der Insekten-Metamorphose: P. KARLSO~r und C. E. S~K]~FJs. 
5. HOrmone in Invertebraten: MANF~ED GABE, PETER KARLSOIr und JEAN ROCHE. 
6. 1)roteohormone in Vertebraten: Room~ AcH~m 
7. Vergleichcnde Bioehemie der Verdauungsmeehanismen: H. J. Vo~x. Ein sorgfEltig 

durchgearbeitetes Kapitel, das ebenso wie das ni~ehste auch die ErniChrungswissenschaft 
hetrifft. 

8. Vergleiehende Bioehemie der Entgiftung: J. N. S~T~. 
K. H. B)iSSLER (Mainz) 

Digit hei t~bergewicht und gesunde Erniihrung mit 126 Kos$vorschl~gen auch ffir Magen-, 
])arm., Leber-, Galle-, Herz- und Zuekerkranke. Von H.-J. HOLTM~ZER-Freiburg i. Br. 5Iit 
einem Geleitwort yon L. Heilmeyer-Freiburg i. Br. X, 206 Seiten mit 12 Abbildungen und 
7 Tabellen (Stuttgart 1964, Georg Thieme Verlag), Preis: flexibles Tasehenbneh DI~I 8,70. 

Das Biieh/ein bringr in pr~gnanter Form nieht nur die wich~igsten Grundsiitze der Ab- 
rnagerungsdi~t, sondern auch eine grol]e Zahl yon Speisepliinen und Koehrezepten. In  ein- 
]eitenden Abschni~ten werden verschiedene aktue//e Ern~hrungsprob/eme, die Ursache der 
Fettleibigkeit sowie die weitgehend verbreitete fehlerhafte Erniihrung (Zunahme des Fett- 
konsums) behandelt. Es folgen Ausftihrungen fiber den Kalorienbedarf, sowie die Haupt- ~ hratoffe und Vitanaine, die dureh Tabe]Jen bereiehert sind. Im Anschlul3 daran wird die 
wurc.hf~tihrung der Abmagerungskur gesehfldert, wobei auch die mitunter vortmndene Not- 
re~ulgkeit der Berfieksiehtigung weiterer di~tetischer Gesiehtsounkte (Magen- Darm-, 
~ u e ~ ,  Galle., Herz- und Zuckerkranke) gesehildert wird. - - 
u_~~ - und Mafltabellen sowie Kostanweisungen fiir eine 1900-, 1500-, 1000- 

,~t ~uO Kalorm~ mt ~ rn das hand ,. , " " ~d"" , d'e eine ~rol~e Anzahl von Rezepten enthalten, bereiehe 
~c~e Und gut brauchhare Werk~ R. W:z)rO]~l~ [Wion) 

Nutrition and Cardiovascular Diseases (Erni~hrung und Kreislauferkrankungen). Heraus- 
gegeben yon J. C. So~oGY-Ziirieh (Bib]iotheea ,,Nutrigio et Dieta", Band 6). VIII, 192 Seiten 
rnit 88 Abbildungen und 28 Tabe]len (Basel 1964, S. Karger Verlag). Preis : kart. DM 45,--. 
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Der vorliegende Band enthglt die Referate, welcho 1963 bei einem Symposium fiber 
,,Ernghrung und kardiovaakuli~re Krankhciten" gebalten wurden, es betrifft somit eine sehr 
im Mittelpunkt des Interesses stehendes Thema. Jeder Forscher, der sieh mit diesen trod 
verwandten Fragestellungen besch/~ftigt, wird sich fiber die ausgezeichnet9n Zusammen, 
fassungen dureh die weithin bekannten und hochqualifizierten Autoren freuen. Der Band 
enthi~lt die folgenden Beitr~ge: G. BI6RCK, ,,Einige Kommente zur Epidemiologie der Co- 
ronarerkrankungen". - R. BLOMSTRAND, ,,Mcdizinisehe Dokumentation auf dem Gebiete 
der Arteriosklerose". - K. WV.STLU~D, ,,Klinische Daten in prospektiven Studien". 
F. W. LOWENSTEIN, ,,Epidemiologisehe Untersuchungen fiber die En~ihrung von Gruppen, 
die wcnig Arteriestderose aufweisen und racist frei yon iseh/imischen Herzerkrankungen 
sind. - C. ~]~ H~TOG, ,,Methodik der ]~rni~hrungserhebungen, die sich mit der Erfor- 
schung der Beziehungen zwisehen Serumeholesterin und Nahrungsfett beschi~ftigen.". - 
P. RoI~E, ,,Erni~hrung und Herzkrankheiten, Untersuchungen in Finnland". - N. EEG- 
LARSEN, ,,Erniihrung in Norwegen w/~hrend der letzten 50 Jahre". - L.A. CARLSON, 
,,Transport yon endogenen Fetts/iuren im Plasma". - P. BJ6RNTSOP, ,,Fettsiiuren ira 
Serum, Depotfett und Ar~erienwand bei Patienten mit unterschiedlicher Ern~hrung". - 
G. VERDO~X, ,,EinfluB von Faktoren der Erniihrung und pharmakotogisehen Faktoren 
auf die Verteilung der Blutlipide bei der Arteriosklerose und der Behandlm~g peptiseher 
Ulccra". - H. MALMROS und G. WIaAND, ,,Experimentelle Arteriosklerose". - P.A. 
OWR~, ,,Ern/s und thrombosierende Arteriosklerose". - R. NICOLAVSE~, ,,Praktische 
Nutzanwendung". - NICOLAYSEN fordert keine revolution~ire Umstellung der Erniihrung, 
aber doch gewisse _~nderungen wie vermehrten Verzehr yon Vollkornbrot, h6here Zufuhr 
an essentiellen Fettsis (etwa 15 g LinolsEure am Tag) aus pfianz!iehen Quellen 0der 
Fisch61en und vor allem eine bessere Aufkliirung der Bev61kerung fiber Erniihrungsfrage, 
die schon in der Schule beginnen sollte. K. LANG (l~Iainz} 

Infusionstherapie und parenterale Erni/hrung in der Chirurgie. Grundlagen und Indika- 
tion. Von E. CARSTENSEs-Malente. XII, 136 Seiten mit 38 Abbildungen und 8 Tabellen 
(Stuttgart 1964, F. K. Sebattauer Vcrlag). Preis : geb. DM 24,50. 

Es fehlte bisher in der deutsehen Literatur eine kurze informative Zusammenfassung, 
die speziell die patho-physiologisehen Zusammenhis der parenteralen Erni~hrung im 
weiteren Sinne aus klinischer Sieht berficksiehtig% und dem interessierten und angehenden, 
in den operativ tCitigen Fi~chern arbeitenden Arzt zur Anleitung und Anregung dienen 
kSnnte. Es ist deshalb ein Verdienst des Autors, die wesentliehsten St6rungen des post- 
operativen Wasser-, Elektrolyt- und Intermediiirstoffweehsels in der vorliegenden Mono- 
graphie nach theoretischen und praktisch-klinisehen Gesiehtspunkten (und den sieh daraus 
ergebenden therapeutisehen Indikationen der parenteralen Ern/s und Infusions- 
behandlung) zusammenfassend dargestellt zu haben. Zahlreiche klare sehematisehe Ab- 
bildungen, Tabellen nnd Literaturangaben bereichern das Werk. Dieses gehSrt in die Hand 
jedes mit den Problemen der postoperativen Bebandlung befallten Arztes, insbesondere des 
Anaesthesisten, Chirurgen, Gyni~kologen und Ohrenarztes. R. Fa~Y (Mainz) 

Advances in Protein Chemistry, Vel. 18 (Fortschritte der Proteinehemie, Band 18). 
Herausgegeben yon C. B. A~FI~s~N-Bethesda, M. L. ANso~-London und J. T. EDSALL- 
Cambridge, Mass. X, 355 Seiten mit zahlreiohen Tabellcn (New york 1963, Academic 
Press) Preis: geb. $ 14.--. 

Der 18. Band der ,,Advances in Protein Chemistry" enth~lt folgende Absehnitte: 
1. Neuere Untersuehungen fiber die Struktur des Tabakmosaik-Virus: F. ALFrtED 

A~DERER. 
2. Bau und Stabilit~t des Tabakmosaik-Virus-Partikels: D. L. D. C~sl~t. 
3. Dissoziation und Assoziation yon Protein-Strukturen: F. J. I~m~HEL. 
4. Die Aminozusammensetzung einiger gereinigter Proteine: G. R. TRISTRAM und l~. 

H. S~T~, Der Abschnitt enth~lt wichtige methodische Diskussionen. Fiir den Eru~hrungs- 
wissenschaftler dfirften besonders die Tabellen mit der Aminosi~urezust~mmensetzung 
einer grol~en Zahl von Proteinen von Bedeutung sein. K.H.  B~SSLE~ (Mainz) 



Buchbesprechungen 7 3 

Die Nucleinsi/uren. Eine einf'dhl~nde Daxstellung ihrer Chemie, Bioohemie und Funktionen. 
Von E. H~tB~ts, G. F. DOMAGK und W. MOLL~-G~ttingen. XII, 303 Seiten mi~ 155 Ab- 
bildtmgen und 20 Tabellen (Stuttgart 1064, Georg Thieme Verlag). Preis: geb. DM 68,~. 

Seit der Monographie yon FEULOE~ aUS dem Jahr 19~3 gab es nur - allerdings ganz 
ausgezeiehnete _ D~rstellungen der Chemie und Biochemie der Nucleins~.uren yon eng- 
lischen oder amerikanisehen Autoren. Der Gesichtskreis der neuen einb~ndigen ~bersicht 
ist abet welter gefa~t und gerado das macht ihren Reiz und ihre Sonderstellung aus: 
Aufler der Bespreehung des Molekiils der Nucleins~ure, ~lso etwa dot Statik, wird s~hr 
eingehend fiber die medizinisehen und physiologischen Perspektiven (Funktion und Dyna- 
mik) gesproehen und die damit zusammenh~ngenden MSgliehkeiten, den Nucleins/ture- 
Stoffwechsel und seine Folgereaktionen dutch ehemisehe oder physikalische Mal~nahmen 
zu beeinflussen. Das Gesamtgebiet wird eingeteilt in die Chemie der Bausteine, die Physi- 
kalisehe Chemie des Makromolekiils, den Auf- und Abbau-Stoffweehsel der Polynucleo- 
tide, die morphologisehe Verteflung der Nueleins~uren, ihre Funktion als Regulatoren der 
Synthese yon Nucleinsi~uren und Proteinen, das Gen mit dem genetisehen Code und seiner 
spontanen oder experiraentellen M6gliehkeit zur Mutation sowie die Wirkung yon Anti- 
metaboliten etc. auf den Stoffwechsel. Wghrend mehrere Absohnitte rein referierenden 
Charakter haben, sind andere mit einer Frisehe und Qualit~t gesehrieben, die auf griind- 
iicher Kenntnis des betreffenden Autors in dem Gebiet beruhen. Sehr breit ist der Stoff- 
wechsel mit allen seinen mSgliehen Verzweigungen und Konsequenzen dargestellt. Die 
Masse der Zitate in dem ungewShnlieh ausfiihrlichen Literaturteil ist schon fiir sieb zu be- 
Wundern. Es ist iibrigens zu fragen, ob die Zitierung mit vollstiindigem Titel eigentlieh 
einen Sinn hat und man hier nieht einigen Raum hgtte einsparen kSnnen. Besonders weft- 
yell ist der ,,Experimentelle Tell", in dem in durehaus zur ersten Orientierung geeigneter 
Weise die Teehniken besproehen werden, dureh die man die Eigensehaften, den Stoff- 
wechsel und die Wirkung der Nueleinsguren untersueht. Wenn auch andere Monographien 
die Chemie der Nueleins~uren souver/~ner darstellen und spezielle Gesichtspunkte ein- 
gehender herausarbeiten, ist doch dera Stoffweehsel der Bausteine oder den Strahlen- und bio- 
logisehen ]~ffekten in keinem derartigen Buch bisher ein so breiter Raum gewidraet worden. 

Die Frage ist natiirlieh, an wen sich dieses Buch wendet: :Nach dem u und der 
Darstellung durchaus an Studierende und ]emanden, der sich fiber das Gebiet (mehr als 
nur beilKufig} orientieren will, denn es ist eine ,,Einfiihrung". Der Spezialist wird manches, 
trotz des rasehen Erscheinens bereits wieder vermissen, da ja gerade die Ansehauungen 
fiber das )/Iakromolekiil und seine biologisehen Funktionen in ~u~erst reger Diskussion 
und auf dem HShepunkt der LSsung stehen und man fast tiiglich mit neuen Ergebnissen 
reehnen kann. Der Preis des Buches wird abet bewirken, dab es nur yon Bibliotheken an- 
gesehafft - immer noeh ein gutes Geseh~ft fiir die Verleger, die offenbar fiberhaupt nicht 
mehr mit Privatbeziehem rechnen - und die Studenten, die daraus ausgezeiehnete In- 
formationen erhalten k~innten, kaum erreichen wird. MuB denn ein solches Bueh so biblio- 
P~;1 h -  ::nZwlae~::,uKdP:tuaclhbad~d,~:hlno:~eh~ebegu~teC n ausgestattet werden? :Es ist 

z Monographie eines aktueilen 
Gebiets, dab sie raseh von Neuauf]agen tiberholt wird. L. JAm~rlcKE (Kbln) 

1. Welt-Fett-Kongrefl, Hamburg 1964. Herausgegeben yon der Internationa~en Gesell- 
sehaft fiir FettWissenschaft. XIV, 391 Seiten (Miinster i. W. 1964, Aschendorffsche Ve~lags- 
huehhandlung}. Preis: kart. DM 40,--. 
k D.er Band enthiilt Kurzreferate aller auf dem 1. Welt-Fett-KongreB gehaltenen Dis- 

ussionsvo r o bs dm bloBe In h " rt gge in deutseher, englischer und franz"siseher Sprache. Sel t " - 
~: ltsangabe wiirde den Rahmen eines Referates bei weitem sprengen. :Ein groi~er Tell der 

eferate ist yon betriichtlichem erniihrungsphysiologischem Interesse. 
K. H. BXSSLER (Mainz) 

~ des Fluors~ tterausgegeben yon T. GORDO~OF~-Bern. Symposium Bern 1962. 
6 Seiten mlt zahlreiehen Abbildungen und Tabellen (Basel und Stuttgart 1964, Sehwabe 

& Co.}, Preis: geb. DM 24,~. 
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Inhalt des Buehes sind Vortr~ge und Diskussionen eines Symposiums in Bern 1962 
fiber die Toxikologie des Fluom. Nicht Inhalt des Buches ist das Problem der Fluoridierung 
des Trinkwassers. Eingohond wurde das Problem der Fluorose diskutiert, insbesondere 
Wirkungen des Fluors auf Knochen und Ziihne, die Beziehungen zwischen Fluor und Sehild- 
drfise und die Fluorwirkungen auf das Herz. Weiterhin wurde auch die Einwirkung des 
Fluors auf Pflanzen diskutiert, wegen des Vorkommens yon Fluor in industriellen Ab- 
gasen. Ein Vortrag befal3te sieh mit dora Fluorgehalt der Lebensmittel und der dadurch 
bedingten Aufnahme yon Fluor als Spurenelement. In Form yon Round-table Gespr~chen 
wurden noch die Mikroanalyse des Fluors und das Problem Fluor als Ursache der gefleokten 
Zahne behandelt. Vortr~ge und Diskussionen des Symposium haben erneut gezeigt, wie 
kompliziert die Fluorfrage gelagert ist, da unter Umst~nden schon 1-2 ppm F i m  Trink- 
wasser zu GesundheitsstSrungen und hypothyreotischen StSrungen ffihren kSnnen. 

K. LANQ (Mainz) 

Potassium in Relation to Grassland Production (Kali in Beziehung zum Griinland- 
Ertrag). Ka]i-Tagung 1963, Wexford/Irland. Herausgegeben vom Internationalen Kali. 
Institut. 173 Seiten mit zahlreichen Abbildungen und Tabellen (Bern 1964, Internationales 
Kali-Institut). Preis: kart. sfr 6,--. 

Das Internationale Kali-Institut in Bern hiolt 1963 erstmals eine l~egionaltagung in 
Irland ab, um Fragen der Grfinland-Dfingung unter den verschiedenen Bewirtsehaftungs- 
systemen Nordwesteuropas zu studieren. Die dort in 2 Sitzungen gehaltenen 16 VortrKge 
einsehlieBlieh der in einem gesonderten Absehnitt behandelten Diskussionen dfirften haupt- 
s~ehlich den Landwirt, den Bodenkundler und den Agrikulturchemiker interessieren; es 
sind Fragen fiber das Bodenkali und fiber Kali-Dfingung bei verschiedenen Bewirtsckaf- 
tungssystemen. Der letzte Vortrag jedoch dfirfte aueh unser besonderes Interesse bean- 
spruehen, behandelt er doch ein sehr umstrittenes Problem der Tierern~hrungslehre, fiber 
das hart diskutiert wird. Es ist das nach steigenden Kalig~ben ver~nderte K/Mg-VerhKltnis 
im Weidegras bzw. im Wiesengras verschiedener Schnitte, dem eine Rolle als auslSsender 
odor doch zumindest als mitbeteiligter Faktor bei der sog. Weidetetanie (Hypomagnes~Lmie) 
des Milchviehs zukommen soil. Tetanie-F~lle wurden besehrieben. Zum Beispiel trat 
Tetanie naeh starker Kalidiingung (die - im Gegensatz zum Stiekstoff- den erwfinschten 
Kleewuchs fSrderte) und gleiehzeitiger chemischer Unkrautbek~mpfung auf, der der Klee 
zum Opfer fiel. W. SC~UPHA~ (Geisenheim/Rhg.) 

Moderne  Konserven-Herstellung. Fleiseh-, Wurst-, Camping-, Geflfigel- und Wild- 
konserven. Von L. SO,rEID. 3. Aufiage. 464 Seiten mit 105 Abbildungen (Bad W6rishofen 
1964, Handwerker-Verlagshaus, Hans Holzmann). Preis: geb. DM 29,80. 

Wenn aueh die vorliegende 3. Auflago des Buches yon L. SCHEID im Grundaufbau die 
gleiche geblieben ist, wie die 1958 erschienene 1. Auflage, so ist doch der 1. Toil mit den 
allgemeinen Ausffihrungen fiber die Herstellung yon Dosenkonserven wesentlich erweitert 
worden und auch dot 2. Tell, der Rezeptteil, wurde dureh woitero Rezepte und weitere 
Anmerkungen erg~nzt. Im 1. Tell dieses Buehes folgen auf Absehnitte fiber die Auswahl 
der Rohware, Gewfirze und Zutaten, Dosen und ihre Art und Handhabung beim Fiillen, 
S~erilisieren, Lagern und Kennzeiehnen, Hinweise auf Bombagen und derenUrsaehe sowie die 
Oberpriifung von Konscrven. Durch neue, gut ausgow~Lhlte jetzt in den Text eingeffigte 
Bilder werden viele Hinweise veranschaulieht. :Neu aufgenommen sind 17 Beispiele ffir die 
Kalkulation yon Fleiseh- und Wurstkonserven. Der 2. umfangreiehere Tell des Buches 
enth~lt auf 334 Seiten insgesamt 386 Rezepturen zur Herstellung yon Fleischkonserven, 
Dosensehinken und Aspikkonserven, ffir Brfihwurst, Pasteten, Rouladen und Dauerwurst, 
ffir Leberwurst, Blutwurst und Kochwurst, fiir Suppen und Saucen, ffir Bratenspezialit~ten 
Gulaseh und Ragout, ffir Campingkonserven, ffir Geflfigel und Wild sowie ffir Di~tkonser- 
yen. Ein ausffihrliehes Stiehwortverzeiehnis ermSglieht ein schnelles Nachschlagen. Das 
Buch ist yon einem Praktiker fiir die Praxis geschrieben. Viele wertvolle Erfahrungen sind 
insbesonderc im 2. Tell des Buehes festgehalten worden. Jedem Metzger, der Fleiseh- und 
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Wurstkonserven im eigenen Betrieb herstellt oder herstellen mSchte, kann dieses Buch als 
ein guter Ratgeber empfohien werden. Vie| Miihe und Kos~en wird er sparer kSnnen, wenn 
er die bier gegebenen Erfahrungen sachgem~fl verwertet. 

J. GUTSCm~TV~ (Karlsruhe) 

Erni/hrungs_ und LebensmiCtellehre. Eine Einf/ihrung. Von einem Au~orenkollektiv. 
52 Seitsn mit 62 Abbildungen und 44 Tabellen (Leipzig 1964, Fachbuehverlag). Preis: 

HaIbln. D~K 15,80. 
Naeh einer Einfiihrung in die Ern~hrungswissenschaft (4 S.) werden Bestandtefle der 

Lebensmittel (N~hrstoffe, Wirkstoffe, e t c . -  84 S.), der Stoffwechsel (32 S), der Speisen- 
plan und die Spoisenfolgen (25 S.) sowie versehiedene Kostformen (20 S.) beh~ndelt. Es 
sehliel3t sieh die Lebensmitt~llehre an, in der die Lebensmittel unter den Aspekten der Er- 
ni/hrungslehre und unter Beriicksiehtigung der wiehtigsten Teehnologien behandelt wer- 
den; dahei werden einige analytisehe und organoleptische Priifmethoden erl~utert (187 S.). 
Zahlreiehe Bilder und TabeUen veransehaulichen den Text. Zum Sehlufi ist das mitt~l- 
deutsche LMG abgedruekt sowie ein Literaturverzeiehnis und ein Saehregister angefiigt. 

Das Bueh ist verst~ndiieh gesehrieben und zum grol3en Tell fiir einen gebildeten Laien 
lesbar; daneben finder man Abschnitte, die gewisse Grundkenntnisse in der Lebensmittel- 
chemie voraussetzen. 

Als Leserkreis kommen in Betracht: KSehen-, Wir~schafts-, Heim- und Hotel]citer, Mit- 
arbeit~r im Lebensmittelgrofl- und -einze]handel, Schiller der l~ach- und Berufsschulen 
der Lebensmittelberufe, .~rzte und AngehSrige mittlerer mediziniseher Berufe sowie 
I)ii~tassistentinnen und Ern~hrungstechniker. 

J. KUPRL~OF]r (Kar]sruhe) 

Faehw~irterbuch des Lebensmittelwesens. Engliseh-Deutseh. Von E. Linch. 248 Seiten 
(Wiesbaden 1963, F. Brandstetter Verlag). Preis-geb. D~I 16,--. 

Im Rahmen des Faehw6r~erbuch-Programms des BRANDSTETTER-Ver|ages ersehlen 
dieses kleine W6rterbuch, das sicher einen gro~en Interessentenkreis finden wird, zumal es 
tats~chlieh qualitativ und quantitativ den an ein so]ches Werk zu stel]enden Anforderungen 
gerecht wird. 

Im Vorwort bringt der Autor deutlich zum Ausdruck, dab er Aufgaben und Grenzen 
eines Fachw6rterbuehes richtig erfaBt hat, und so mu~ts aueh etwas Brauehbares ent- 
stehen, zumal er bei der Gestaltung des Werkes offensichtlich den richtigen Weg fund. Die 
Beschr~nkung auf einen Tell Englisch-Deutsch war sieher eine gliickliche Entscheidung; 
denn nut solche Faehw~rterbiicher k~nnen befriedigen, deren Obersetzungsspraehe der 
Muttersprache des Autors entspricht (der selbstverst~nd]ich auflerdem Fachmann des er- 
faflten Sektors sein muB). Aus diesem Grunde mu/3 man bei dem Satz des Vorwortes 
. . . . . .  sell dem Englischspraehigen die ~bersetzung engliseher Texte ins Deutsche er- 
]eichtern', die dureh ,,erleiehtern" ausgedriickte Einschr~nkung durchaus nicht a]s solche 
sehen ! Es w~re allerdings zu empfehlen, dab sieh Autor und Verlag bemiihen, einen Fach- 
mann des englischen Spr~ehgebietes fiir die Erstellung eines Deutseh/Englisehen Parallel- 
Werkes zu gewinnen; auch der Deutschspraehige wird dafiir dankbar sein. 

Nun kurz zum Inhalt: Erfaflt ist der Wortschatz des Gesamtgebietes des Lebensmittel- 
~Vesens; neben der wissensehaftliehen Lebensmittelehemie, der Lebensmittelana]ytik und 
der Lebensmitteltechnologie werden die Erniihrungslehre, die Kiiehenteehnik, das Restau- 
rationswesen und der Lebensmitte]handel beriieksichtigt. Bei ]andesgebundenen Lebens- 
mitteln und Speisen sind bei der ~bersetzung gelegentlieh Umschr~ibungen oder nilhere 
Erkl~rungen fiber Zusammensetzung oder HersteIlungsweise angefiigt; bei W6rtern mit 
verschiedenen Bedeutungen sind nur die fiir das Lebensmittelwesen wiehtigen angegehen. 
Bei ehemiseh definierten Substanzen sind oft die Formel und bei Erzeugnissen aus dem 
Pflanzen. und Tierreich der wissensehaftliche Name mit aufgenommen. Die als Anhang bei- 
gefiigten Umreehnungstabellen engliseh-amerikaniseher Mal~einheiten ersparen das mfih- 
Sa~e Naehsehlagen in Tabellenwerken oder gar das strapazi6se und fehlertrKehtige Urn- 
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rechnen, zumal ja bei dem erfafiten Faehgebiet die Angaben der Mai]e und Gewichte in den 
englisehen Texten nut  selten metrisch sind. 

Der Autor ist sieh bewu[~t - leider ist er hier einer der wenigen ,,weil]en Raben" unter 
den WSrterbuchautoren - dal~ er mit diesem Werk nut einen Grundstein legen konnte und 
Vollst~ndigkeit nur angestrebt werden konnte, aber nicht zu erreichen war. Es ist ibm sehr 
zu danken, dab er an diesc Aufgabe iiberhaupt heranging und seine Bitte an die Faeh- 
kollegen, zur Vervollst~ndigung dieses kleinen W6rterbuehes beizutragen, sollte nicht un- 
gehSrt verhallen. 

Es verdient auch Erw~hnung, dal~ der tmrausgebende Verlag trotz des niedrigen Preises 
dieses W6rterbueh in guter Ausstattung pr~sentiert. E. UULmN (Frankfurt a. M.) 

Zur Besprechung  e ingegangene  Biicher 

AuD~s, L. J .-London: The Physiology and Biochemis t ry  of  Herbicides. XIX,  555 
Seitcn mit zahlr. Abb. und Tab. (London 1964, Academic Press). Preis : geb. 110 s. 

BAILEY, R. W.-New Zealand: Oligosaccharides. VII,  179 Seiten mit zahlr. Tab. 
(Oxford 1965, Pergamon Press). Preis: geb. 60 s. 

BVROESS, G. H. O. : Developments in Handl ing  and Processing Fish. 132 Seiten 
mit zahlr. Abb. (London 1965, Fishing News). Preis: gob. s 1.5.-. 

CHICn~,.ST~R, C. 0.,  E. M. MRAK, G. F. STEWART-Davis, Calif. (Herausgeber) : Advances  
in Food Research,  Vol. 13. VIII ,  401 Seiten mit zahlr. Abb. und Tab. (New York 1964, 
Academic Press). ]Dreis: gel). $14.50. 

Kohlenhydra t -Austauschtabe l le  fiir  Diabetiker.  Herausgegeben yore Deutsehen 
Diabetes-Komitee. 4. Auflage. 8 Seiten Lcporello (Stuttgart 1965, Georg Thieme Verlag). 
Preis : DM 1,80. 

PtJLss, G.-Kiel: Untersuchungen  fiber besondere Inhaltsstoffe yon Futterpflanzen 
und fiber ihren  EinfluB auf den Stoffwechsel dcr Haust iere .  149 Seiten mit  10 Abb. 
und 111 Tab. (Hamburg 1964, Verlag Paul Parey). Preis: kart.  DM 16,--. 

SCHU~IACHER, J .  : Die Anffinge abendlii~ndischer Medizin in der gr ieehischen Antike.  
(Die wissenschaftliche Taschenbuchreihe, Band 84). 160 Seiten (Stut tgart  1965, W. 
Kohlhammer Verlag). Preis: kart. DM 4,80. 

M I T T E I L U N G E N  

Der  VII.  In ternat ionale  Ernghrungskongref l  findet vom 3. bi8 10. August 1966 in 
Hamburg statt. 

Haupt thema 1: Die Rolle der Ern~ihrung in der Pathogenese mensehlicher Erkrankunqen 
Hauptt tmma IX: Regulation von Hunger und Appetit 
t laupt thema I I I :  Erndhrung unter verschiedenen geographischen und klimatischen Be- 

dingungen 
Haupt thema IV: Geschichte und Entwic]dung der Ern~ihrung seit prdhi~torischen Zeiten 
Hauptthema V: Wandel der Erndhrung im technischen Zeitalter 
Hauptthema VI:  Probleme der Welterndhrung in der Zukunfl 

Au~kiinfle erteilt: VII. Internationaler Ernghrungskongrei~ 1966, Wissonschaftlieher 
Sekretiir: Prof. Dr. U. RITTER, I. Medizinische Universit~ts-Klinik, 2000 Hamburg 20, 
Martinistra~e 52. 


