70 Zettschrift fiir Brndhrungswissenschaft, Band 6, Heft 1
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BUCHBESPRECHUNGEN

Biochemisches Taschenbuch in 2 Teilen. Herausgegeben von H. M. Raver-Miinsteri. W,
2. Auflage. 1. Teil: XIT, 1060 Seiten mit 151 Abbildungen und zahlreichen Tabellen.
2. Teil : VIIT, 1084 Seitcn mit 166 Abbildungen und zahlreichen Tabellen { Berlin-Heidelberg-
New York 1964, Springer-Verlag). Preis: geb. kpl. DM 156,—.

Das ,,Biochemische Taschenbuch*ist fiir den Biochemiker, den wissenschaftlich arbeiten-
den Mediziner und den Biologen lingst zu einem Begriff geworden, wie der D’Ans-Lax fiir
den Chemiker. Der riesenhafte Zuwachs an biochemischen Daten und Methoden machte
eine erweiterte Neuauflage erforderlich, die sehr zweckmafig in zwei Binde gegliedert wor-
den ist. Der erste Band enthiilt auBler den international vereinbarten Regeln fir Abkiir-
zungen und Nomenklatur in der Biochemie die ,,Stoffwerte’” und wird wohl am héufigsten
zum Nachschlagen benutzt werden. Der zweite Band enthilt folgende XKapitel: Raumliche
Struktur der Stoffe. Physikalische Chemie. Radioaktivitiit. Tierversuche. Korper- und Zell-
bestandteile. Biologische Strukturen. Biologische Funkfionen. Biochemische Arbeits-
methoden. Statische Auswertungsmethoden. Alle Abschnitte sind von hervorragenden
Fachleuten geschrieben. In cinem Taschenbuch dieses Umfangs wird natiirlich jeder anf
dem einem oder anderem Gebiet noch Wiinsche anmelden kénnen. Es muf} ja stets ein
KompromiB zwischen Inhalt und eben noch tragbarem Umfang geschlossen werden. Im
ganzen ist aber ein erfreulicher Fortschritt gegeniiber der ersten Auflage zu verzeichnen.
In dem Kapitel ,,Eigenschaften und Aktivititsbestimmungen von Enzymen‘* méchte man
sich jeweils Hinweise auf Originalliteratur wiinschen, da die Auswahl der Daten bei dem
knappen Umfang notgedrungen etwas willkiirlich und unvollstindig erfolgen muB. Eine
erfrenliche und vorziigliche Erweiterung dieses Kapitels ist der Abschnitt ,,Enzym-
aktivititsbestimmungen im Serum fiir die klinische Diagnostik®. Alles in allem sollte das
»»Biochemische Taschenbuch* in keinem iiber biologische Fragen arbeitenden Laborato-
rium fehlen. K. H. BissLer (Mainz)

Comprehensive Biochemistry, Vol. 18 (Ubersicht iiber die Biochemie, Band 13). Heraus-
gegeben von M. FLORKIN-Lidge und E. H. Srotz-New York. XII, 164 Seiten mit zahlreichen
Tabellen (Amsterdam 1964, Elsevier Publishing Company) Preis: geb. DM 22,50.
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Der 13. Band der Reihe ,;,Comprehensive Biochemistry enthilt einen Bericht der

Zym-Kommission der internationalen Union fiir Biochemie iiber die einheitliche Nomen-
klm:’uf' der Enzyme und Coenzyme. Zuerst wird die internationale Einheit der Enzym-
aktivitiit, definiert. Dann werden Vorschlige fiir die bei der Beschreibung der Enzym-
Kinetik benutzten Symbole vorgelegt. Es folgt die Nomenklatur der Nicotinamid-nucleotid-
Coenzyme, die Klassifikation und Nomenklatur der Cytochrome und der Enzyme. Anschlie-
Bﬁ{ld findet man die Dezimalklassifikation und eine Liste der bisher bekannten und klassi-
fizierten Enzyme. K. H. BissLER (Mainz)

Comparative Biochemistry, Vol. 6: Cells and Organisms (Vergleichende Biochemie,
Band 6: Zellen und Organismen). Herausgegeben von M. FLorgn-Liége und H. S. Mason-
Portland, XTX, 561 Seiten mit zahlreichen Abbildungen und Tabellen (New York 1964,
Academic Press). Preis: geb. $ 20.—.

Der VI. Band »Comparative Biochemistry* enthilt folgende Beitriige
L. Die Biochemie der Morphogenese: BARBARA E. WRIGET.
2. Vergleichende Aspekte der Stoffwechselkontrolle: Arpan C, WirsoN und ARTHUR
B. ParnrE. Dieser Abschnitt ist sehr knapp und nicht ergiebig. Er behandelt die Kontrolle
der Enzymaktivititen durch »feedback*-Hemmung und Produkt-Hemmung, die XKon-
trolle energieliefernder Prozesse, ohne daB z. B. auf so grundlegende Probleme wie die
Atmungskontrolle niher eingegangen wird, die Kontrolle der Enzymmenge durch Induktion
‘;:d_t}‘epression, die Aktivierung von Enzymen. Hormonelle Einfliisse werden kaum ge-
reift,
_ 3. Die biochemischen Grundlagen des chemischen Bedarfs: ERNEST BEERSTECHER jr.
leser Abschnitt spricht auch ernihrungsphysiologische Fragen an.
4. Biochemie der Insekten-Metamorphose: P. KarLsox und C. E. SEKERIS.
5. Hormone in Invertebraten: MANFRED GaBe, Perer KarisoN und JEAN ROCHE.
6. Proteohormone in Vertebraten: ROGER ACHER.
7. Vergleichende Biochemie der Verdanungsmechanismen: H. J. Vonx. Ein sorgfiltig
%ué‘qlflrgearbeitetes Kapitel, das ebenso wie das niichste auch die Erndhrungswissenschaft
etnfft.

8. Vergleichende Biochemie der Entgiftung: J. N. SmrTa,
K. H. Bissier (Mainz)

Diit hej Ubergewicht und gesunde Ernihrung mit 126 Kostvorschligen auch fiir Magen-,
-2rm., Leber-, Galle-, Herz- und Zuckerkranke. Von H.-J. Hourmnier-Freiburg i, Br. Mit
®em Geleitwort von L. Heilmeyer-Freiburg i. Br. X, 206 Seiten mit 12 Abbildungen und
Tabellen (Stuttgart 1964, Georg Thieme Verlag), Preis: flexibles Taschenbuch DM 8,70.

Das Biichlein bringt in prignanter Form nicht nur die wichtigsten Grundsitze der Ab-
]rn_a 8erungsdiit, sondern auch eine groBe Zahl von Speiseplinen und Kochrezepten. In ein-
Iff‘ten‘_kn Abschnitten werden verschiedene alktuelle Ernihrungsprobleme, die Ursache der

cttleibigkeit sowie die weitgehend verbreitete fehlerhafte Ernihrung (Zunahme des Fett-
nﬁﬁsums) behandelt. Es folgen Ausfithrungen iiber den Kalorienbedarf, sowie die Haupt-
i rstolffe und Vitamine, die durch Tabellen bereichert sind. Im AnschlnB daran wird die
g;g},‘f‘ih}'ung der Abmagerungskur geschildert, wobei auch die mitunter vorhandene Not-
eh igkeit der Beriicksichtigung weiterer diiitetischer Gesichtspunkte (Magen-, Darm-,
°r-s Galle-, Herz- und Zuckerkranke) geschildert wird.
und S%BPergewichts.- und MafBtabellen sowie Kostanweisungen fiir eine 1990-, 1500-, 1000-
lich -Kalorlendléi,t, die eine groBe Anzahl von Rezepten enthalten, bereichern das -ha,nd—
¢ und gut, hrauchbare Werk. R. WENGER (Wien)

Neuhgﬁon and Cardiovascular Diseases (Ernihrung und Kreislauferkrankungen). Heraus-
rgn%e en von J. C.Bomoay-Ziirich (Bibliotheca ,,Nutritio et Dieta‘, Band 6). VIII, 192 Seiten
188 Abbl]d“ng‘m und 28 Tabellen (Basel 1964, S. Karger Verlag). Preis: kart. DM 45,—.



72 Zeilschrift fir Brnihrungswissenschaft, Band 6, Hefl 1

Der vorliegende Band enthilt die Referate, welche 1963 bei einemm Symposium iiber
»» Ernéhrung und kardiovaskulare Krankheiten‘‘ gehalten wurden, es betrifft somit eine sehr
im Mittelpunkt des Interesses stehendes Thema. Jeder Forscher, der sich mit diesen und
verwandten Fragestellungen beschéftigt, wird sich iiber die ausgezeichneten Zusammen-
fassungen durch die weithin bekannten und hochquslifizierten Autoren freuen. Der Band
enthiilt die folgenden Beitrige: G. BiGRexk, ,,Einige Kommente zur Epidemiologie der Co-
ronarerkrankungen‘’. — R. BLOMSTRAND, ,,Medizinische Dokumentation auf dem Gebiete
der Arteriosklerose®. — K. WrsTLUND, ,,Klinische Daten in prospektiven Studien‘. -
F. W. LowENSTEIY, ,, Epidemiologische Untersuchungen iiber die Ernéhrung von Gruppen,
die wenig Arteriosklerose aufweisen und meist frei von ischimischen Herzerkrankungen
gind. — C. pEN Harro6, ,,Methodik der Ernahrungserhebungen, die sich mit der Erfor-
schung der Beziehungen zwischen Serumoholesterin und Nahrungsfett beschiftigen,*. -
P. ROINE, ,,Erndhrung und Herzkrankheiten, Untersuchungen in Finnland“. - N. Era-
LARSEN, ,,Ernihrung in Norwegen wiihrend der letzten 50 Jahre. — L. A. CARLSON,
»Transport von endogenen Fettsiuren im Plasma“. — P. BJORNTROP, ,,Fettsiuren im
Serum, Depotfett und Arterienwand bei Patienten mit unterschiedlicher Ernihrung®, —
G. VERDONK, ,,Einflul von Faktoren der Ernihrung und pharmakologischen Faktoren
auf die Verteilung der Blutlipide bei der Arteriosklerose und der Behandlung peptischer
Ulcera*. ~ H. MaLMROS und G. Wicanp, ,,Experimentelle Arteriosklerose‘. - P. A.
OWREN, ,, Ernihrung und thrombosierende Arteriosklerose’. - R. N1coLAYSEN, ,,Praktische
Nutzanwendung'‘. — N1coLaYsEN fordert keine revolutionire Umstellung der Erniéhrung,
aber doch gewisse Anderungen wie vermehrten Verzehr von Vollkornbrot, héhere Zufuhr
an essentiellen Fettsduren (etwa 15 g Linolssure am Tag) aus pflanzlichen Quellen oder
Fischélen und vor allem eine bessere Aufklirung der Bevidlkerung iiber Erndhrungsfrage,
die schon in der Schule beginnen sollte. K. LaxG {(Mainz)

Infustonstherapie und parenterale Ernéihrung in der Chirurgie. Grundlagen und Indika-
tion. Von E. CARSTENSEN-Malente. X1I, 136 Seiten mit 38 Abbildungen und 8 Tabellen
(Stuttgart 1964, F. K. Schattauer Verlag). Preis: geb. DM 24,50.

Es fehlte bisher in der deutschen Literatur eine kurze informative Zusammenfassung,
die speziell die patho-physiologischen Zusammenhiinge der parenteralen Erndhrung im
weiteren Sinne aus klinischer Sicht beriicksichtigt und dem interessierten und angehenden,
in den operativ titigen Fiachern arbeitenden Arzt zur Anleitung und Anregung dienen
konnte. Es ist deshalb ein Verdienst des Autors, die wesentlichsten Stérungen des post-
operativen Wasser-, Elektrolyt- und Intermedidrstoffwechsels in der vorliegenden Mono-
graphie nach theoretischen und praktisch-klinischen Gesichtspunkten (und den sich daraus
ergebenden therapeutischen Indikationen der parenteralen Erndhrung und Infusions-
behandlung) zusammenfassend dargestellt zu haben. Zahlreiche klare schematische Ab-
bildungen, Tabellen und Literaturangaben bereichern das Werk. Dieses gehort in die Hand
jedes mit den Problemen der postoperativen Behandlung befaten Arztes, insbesondere des
Anaesthesjsten, Chirurgen, Gynikologen und Ohrenarztes. R. Frey (Mainz)

Advances in Protein Chemistry, Vol. 18 (Fortschritte der Proteinchemie, Band 18).
Herausgegeben von C. B. AnrinseN-Bethesda, M. L. Anson-London und J. T. EpsaLi-
Cambridge, Mass. X, 355 Seiten mit zahlreichen Tabellen (New York 1963, Academic
Press) Preis: geb. § 14.—.

Der 18. Band der ,,Advances in Protein Chemistry** enthilt folgende Abschnitte:

1. Neuere Untersuchungen iiber die Struktur des Tabakmossik-Virus: F. ALFRED
ANDERER.

2. Bau und Stabilitit des Tabakmosaik-Virus-Partikels: D, L. D, Caspar.

3. Dissoziation und Assoziation von Protein-Strukturen: ¥. J. REITHEL.

4. Die Aminozusammensetzung einiger gereinigter Proteine: G. R. TrisTeam und R.
H. SmrrH. Der Abschnitt enthilt wichtige methodische Diskussionen. Fiir den Erndhrungs-
wissenschaftler diirften besonders die Tabellen mit der Aminosdurezusammensetzung
einer groflen Zahl von Proteinen von Bedeutung sein. K. H. BAssLEB (Mainz)
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DieNucleinsiuren. Eine einfilhrende Darstellung ihrer Chemie, Biochemie und Funktionen.
me E. HarpEgrs, G. F. Domack und W, MtLLEr-Gottingen. X1T, 303 Seiten mit 155 Ab-
bildungen und 20 Tabellen (Stuttgart 1964, Georg Thieme Verlag). Preis: geb, DM 88,—.
Seit der Monographie von FEuLeeN aus dem Jahr 1923 gab es nur — allerdings ganz
dusgezeichnete — Darstellungén der Chemie und Biochemie der Nuecleinsduren von eng-
lischen oder amerikanischen Autoren. Der Gesichtskreis der neuen einbindigen Ubersicht
18t aber weiter gefallt und gerade das macht ihren Reiz und ihre Sonderstellung aus:
Aj“BB!‘ der Besprechung des Molekiils der Nucleinsiure, also ctwa der Statik, wird sehr
€ingehend iiber die medizinischen und physiologischen Perspektiven (Funktion und Dyna-
mik) gesprochen und die damit zusammenhingenden Moglichkeiten, den Nucleinsdure-
Stoffwechsel und seine Folgereaktionen durch chemische oder physikalische MaBnahmen
2 beeinflussen. Das Gesamtgebiet wird eingeteilt in die Chemie der Bausteine, die Physi-
k_&llsche Chemie des Makromolekiils, den Auf- und Abbau-Stoffwechsel der Polynucleo-
tide, die morphologische Verteilung der Nucleinséuren, ihre Funktion als Regulatoren der
Synthese von Nucleinsiuren und Proteinen, das Gen mit dem genetischen Code und seiner
Spontanen oder experimentellen Méaglichkeit zur Mutation sowie die Wirkung von Anti-
Metaboliten ete. auf den Stoffwechsel. Wihrend mehrere Abschnitte rein referierenden
(:Jharakter haben, sind andere mit einer Frische und Qualitit geschrieben, die auf griind-
licher Kenntnis des betreffenden Autors in dem Gebiet beruhen. Sehr breit ist der Stoff-
Wechsel mit allen seinen moglichen Verzweigungen und Konsequenzen dargestellt. Die
Masse der Zitate in dem ungewdhnlich ausfiihrlichen Literaturteil ist schon fiir sich zu be-
wundern. Es ist iibrigens zu fragen, ob die Zitierung mit vollstindigem Titel eigentlich
elnen Sinn hat und man hier nicht einigen Raum hitte einsparen konnen. Besonders wert-
VDll. 18t der ,,Experimentelle Teil**, in dem in durchaus zur ersten QOrientierung geeigneter
Weise die Techniken besprochen werden, durch die man die Eigenschaften, den Stoff-
Wechsel und die Wirkung der Nucleinsiuren untersucht. Wenn auch andere Monographien
die Chemie der Nucleinsiuren souveriiner darstellen und gpezielle Gesichtspunkte ein-
geh'ender herausarbeiten, ist doch dem Stoffwechsel der Bausteine oder denStrahlen- und bio-
logischen Effekten in keinem derartigen Buch bisher ein so breiter Raum gewidmet worden.
Die Frage ist natiirlich, an wen sich dieses Buch wendet: Nach dem Vorspann und der
Darstellung durchaus an Studierende und jemanden, der sich iiber das Gebiet (mehr als
nur beiliiufig) arientieren will, denn es ist eine ,,Einfiihrung*’. Der Spezialist wird manches,
’El‘otz des raschen Erscheinens bereits wieder vermissen, da ja gerade die Anschauungen
ber das Makromolekiil und seine biologischen Funktionen in #uflerst reger Diskussion
und auf dem Hohepunkt der Losung stehen und man fast taglich mit neuen Ergebnissen
rechnen kann, Der Preis des Buches wird aber bewirken, daB es nur von Bibliotheken an-
geschafft — immer noch ein gutes Geschilft fiir die Verleger, die offenbar iiberhaupt nicht
Mehr mit Privatbeziehern rechnen — und die Studenten, die daraus ausgezeichnete In-
fOl:mationen erhalten kénnten, kaum erreichen wird. MuB denn ein solches Buch so biblio-
phil - Ganzleinen, Kapitalband, Lesezeichen, Schuber etc. susgestattet werden? Es ist
doc}} zu erwarten und auch die Priidestination jeder guten Monographie eines aktuellen
Gebiets, das sie rasch von N eusuflagen iiberholt wird. L. Jaenicks (Kéln)

1. Welt-Fett-Kongref, Hamburg 1964, Herausgegeben von der Internationalen Gesell-
Schaft fiir Fettwissenschafs. XIV, 391 Seiten (Miinster i. W. 1964, Aschendorffache Verlags-
uchhandlung). Preis: kart. DM 40, —.

]?er Band enthiilt Kurzreferate aller auf dem 1. Welt-Fett-KongreB gehaltenen Dis-
Ussiongvortriige in deutacher, englischer und franzosischer Sprache, Selbst die bloBe In-
"'ltsﬁngabe wiirde den Rahmen eines Referates bei weitem sprengen. Ein grofier Teil der
eferate ist von betriichtlichem ernihrungsphysiologischem Interesse.

K. H. BissLEr (Mainz)

'21‘ oxikologie des Fluors, Herausgegeben von T. GoRpONOF¥-Bern. Symposium Bern 1962.
08 Seiten mit zahlreichen Abbildungen und Tabellen (Basel und Stuttgart 1884, Schwabe
& Co.), Preig: geb. DM 24, —.
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Inhalt des Buches sind Vortrige und Diskussionen eines Symposiums in Bern 1962
iiber die Toxikologie des Fluors. Nicht Inhalt des Buches ist das Problem der Fluoridierung
des Trinkwassers. Eingehend wurde das Problem der Fluorose diskutiert, insbesondere
Wirkungen des Fluors auf Knochen und Zihne, die Beziehungen zwischen Fluor und Schild-
driise und die Fluorwirkungen auf das Herz. Weiterhin wurde auch die Einwirkung des
Fluors auf Pflanzen diskutiert, wegen des Vorkommens von Fluor in industriellen Ab-
gasen. Ein Vortrag befaflte sich mit dem Fluorgehalt der Lebensmittel und der dadurch
bedingten Aufnahme von Fluor als Spurenelement. In Form von Round-table Gesprichen
wurden noch die Mikroanalyse des Fluors und das Problem Fluor als Ursache der gefleckten
Zihne behandelt. Vortrige und Diskussionen des Symposium haben erneut gezeigt, wie
kompliziert die Fluorfrage gelagert ist, da unter Umstinden schon 1-2 ppm F im Trink-
wagser zu Gesundheitsstorungen und hypothyreotischen Storungen fithren kénnen.

K. Lavg (Mainz)

Potassium in Relation to Grassland Production (Kali in Beziehung zum Griinland-
Ertrag). Kali-Tagung 1963, Wexford/Irland.” Herausgegeben vom Internationalen Kali-
Institut. 173 Seiten mit zahlreichen Abbildungen und Tabellen (Bern 1964, Internationales
Kali-Institut). Preis: kart. sfr 6,—.

Das Internationale Kali-Institut in Bern hielt 1963 erstmals eine Regionaltagung in
Irland ab, um Fragen der Griinland-Diingung unter den verschiedenen Bewirtschaftungs-
systemen Nordwesteuropas zu studieren. Die dort in 2 Sitzungen gehaltenen 16 Vortriige
einschlieBlich der in einem gesonderten Abschnitt behandelten Diskussionen diirften haupt-
sichlich den Landwirt, den Bodenkundler und den Agrikulturchemiker interessieren; es
sind Fragen iiber das Bodenkali und iiber Kali-Diingung bei verschiedenen Bewirtachaf-
tungssystemen. Der letzte Vortrag jedoch diirfte auch unser besonderes Interesse bean-
spruchen, behandelt er doch ein sehr umstrittenes Problem der Tierernihrungslehre, iiber
das hart diskutiert wird. Hs ist das nach steigenden Kaligaben veriinderte K/Mg-Verhiltnis
im Weidegras bzw. im Wiesengras verschiedener Schnitte, dem eine Rolle als auslosender
oder doch zumindest als mitbeteiligter Faktor bei der sog. Weidetetanie (Hypomagnesimie)
des Milchviehs zukommen soll. Tetanie-Fille wurden beschrieben. Zum Beispiel trat
Tetanie nach starker Kalidiingung (die — im Gegensatz zum Stickstoff — den erwiinschten
Kleewuchs forderte) und gleichzeitiger chemischer Unkrautbekémpfung auf, der der Klee
zum Opfer fiel. W. ScruPHAN (Geisenheim/Rhg.)

Moderne Konserven-Herstellung. Fleisch-, Wurst-, Camping-, Gefligel- und Wild-
konserven. Von L. ScHEID. 3. Auflage. 464 Seiten mit 105 Abbildungen (Bad Warishofen
1964, Handwerker-Verlagshaus, Hans Holzmann). Preis: geb. DM 29,80.

Wenn auch die vorliegende 3. Auflage des Buches von L. Searrp im Grundaufbau die
gleiche geblieben ist, wie die 1958 erschienene 1. Auflage, so ist doch der 1. Teil mit den
allgemeinen Ausfiihrungen iiber die Herstellung von Dosenkonserven wesentlich erweitert
worden und auch der 2. Teil, der Rezeptteil, wurde durch weitere Rezepte und weitere
Anmerkungen erginzt. Im 1. Teil dieses Buches folgen auf Abschnitte tiber die Auswahl
der Rohware, Gewiirze und Zutaten, Dosen und ihre Art und Handhabung beim Fiillen,
Sterilisieren, Lagern und Kennzeichnen, Hinweise auf Bombagen und deren Ursache sowie die
Uberpriifung von Konserven. Durch neue, gut ausgewihlte jetzt in den Text eingefiigte
Bilder werden viele Hinweise veranschaulicht. Neu aufgenommen sind 17 Beispiele fiir die
Kalkulation von Fleisch- und Wurstkonserven, Der 2. umfangreichere Teil des Buches
enthilt auf 334 Seiten insgesamt 386 Rezepturen zur Herstellung von Fleischkonserven,
Dosenschinken und Aspikkonserven, fiir Brihwurst, Pasteten, Rouladen und Dauerwurst,
fiir Leberwurst, Blutwurst und Kochwurat, fiir Suppen und Saucen, fiir Bratenspezialititen
Gulasch und Ragout, fiir Campingkonserven, fiir Gefliigel und Wild sowie fiir Didtkonser-
ven. Ein ausfiihrliches Stichwortverzeichnis ermoglicht ein schnelles Nachschlagen. Das
Buch ist von einem Praktiker fiir die Praxis geschrieben. Viele wertvolle Erfahrungen sind
insbesondere im 2. Teil des Buches festgehalten worden. Jedem Metzger, der Fleisch- und
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Wurstkonserven im eigenen Betrieb herstellt oder herstellen mochte, kann dieses Buch als
®In guter Ratgeber empfohlen werden. Viel Miihe und Kosten wird er sparen kénnen, wenn
er die hier gegebenen Erfahrungen sachgemiB verwertet.

J. GurscamipT (Karlsruhe)

Eméihrungs- und Lebensmittellehre. Eine Einfiihrung. Von einem Autorenkollektiv.
352 Seiten mit 62 Abbildungen und 44 Tabellen (Leipzig 1964, Fachbuchverlag). Preis:
Halbln. DM 15,80.

Nach einer Einfihrung in die Ermi#hrungswissenschaft (4 8.) werden Bestandteile der
Lebensmittel {Nihretoffe, Wirkstoffe, etc. — 84 S.), der Stoffwechsel (32 S), der Speisen-
plan und die Speisenfolgen (25 8.) sowie verschiedene Kostformen {20 S.) behandelt. Es
Bfihlieﬁt sich die Lebensmittellehre an, in der die Lebensmittel unter den Aspekten der Er-
néhrungslehre und unter Beriicksichtigung der wichtigsten Technologien behandelt wer-
den; dabei werden einige analytische und organoleptische Priifmethoden erléutert (187 8.).
Zahlreiche Bilder und Tabellen veranschaulichen den Text. Zum SchluB ist das mittel-
deutgche LMG abgedruckt sowie ein Literaturverzeichnis und ein Sachregister angefiigt.

Das Buch ist verstiindlich geschrieben und zum groBen Teil fiir einen gebildeten Laien
lesbar; daneben findet man Abschnitte, die gewisse Grundkenntnisse in der Lebensmittel-
chemie voranssetzen.

Als Leserkreis kommen in Betracht: Kiichen-, Wirtschafts-, Heim- und Hotelleiter, Mit-
arbeiter im Lebensmittelgroi- und -einzelhandel, Schiiler der Fach- und Berufsschulen
dﬁ}‘ Lebensmittelberufe, Arzte und Angehorige mittlerer medizinischer Berufe sowie
Diétassistentinnen und Ernahrungstechniker.

J. Kveriaworr (Karlsruhe)

F&(.:hwiirterhuch des Lebensmittelwesens. Englisch-Deutsch. Von E. Liick. 248 Seiten
(Wiesbaden 1963, F. Brandstetter Verlag). Preis: geb. DM 16,—.

. Im Rahmen des Fachworterbuch-Programms des BRANDSTETTER-Verlages erschien
dieses kleine Worterbuch, das sicher einen groBen Interessentenkreis finden wird, zumal es
tatsiichlich qualitativ und quantitativ den an ein solches Werk zu stellenden Anforderungen
gerecht wird.

. Im Vorwort bringt der Autor deutlich zum Ausdruck, daB er Aufgaben und Grenzen
eines Fachwarterbuches richtig erfat hat, und so muBte auch etwas Brauchbares ent-
8tehen, zumal er bei der Gestaltung des Werkes offensichtlich den richtigen Weg fand. Die

chriinkung auf einen Teil Englisch-Deutsch war sicher eine gliickliche Entscheidung;
denn nur solche Fachworterbiicher kénnen befriedigen, deren Ubersetzungssprache der
Muttersprache des Autors entspricht (der selbstverstindlich auBlerdem Fachmann des er-
faBiten Sektors sein muB). Aus diesem Grunde muBl man bei dem Satz des Vorwortes
»++ .. foll dem Englischsprachigen die Ubersetzung englischer Texte ins Deutsche er-
leichtern* die durch ,,erleichtern*‘ ausgedriickte Einschrinkung durchaus nicht als solche
sehen! Es wire allerdings zu empfehlen, daB sich Autor und Verlag bemiihen, einen Fach-
Mann deg englischen Sprachgebietes fiir die Erstellung eines Deutsch/Englischen Parallel-
Werkes zu gewinnen ; auch der Deutschsprachige wird dafiir dankbar sein.

Nun kurz zum Inhalt: Erfaft ist der Wortschatz des Gesamtgebietes des Lebensmittel-
Wesens; neben der wissenschaftlichen Lebensmittelchemie, der Lebensmittelanalytik und
der. Lebensmitteltechnologie werden die Ernidhrungslehre, die Kiichentechnik, das Restau-
Tetiongwesen und der Lebensmittelhandel beriicksichtigt. Bei landesgebundenen Lebens-
Mitteln und Speisen sind bei der Ubersetzung gelegentlich Umschreibungen oder niihere

Celirungen iiber Zusammensetzung oder Herstellungaweise angefiigt; bei Wortern mit
Yverschiedenen Bedeutungen sind nur die fiir das Lebensmittelwesen wichtigen angegeben.

¢l chemisch definierten Substanzen sind oft die Formel und bei Erzeugnissen aus dem

anzen- und Tierreich der wissenschaftliche Name mit aufgenommen. Die als Anhang bei-
gefiigten Umrechnungstabellen englisch-amerikanischer MaBeinheiten ersparen das miih-
Same N achachlagen in Tabellenwerken oder gar das strapazitse und fehlertrichtige Um-
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rechnen, zumal ja bei dem erfaBten Fachgebiet die Angaben der Mafle und Gewichte in den
englischen Texten nur selten metrisch sind.

Der Autor ist sich bewuBt - leider ist er hier einer der wenigen ,,weillen Raben‘ unter
den Worterbuchautoren ~ dafl er mit diesem Werk nur einen Grundstein legen konnte und
Vollstindigkeit nur angestrebt werden konnte, aber nicht zu erreichen war. Es ist ihm sehr
zu danken, dafB er an diese Aufgabe iiberhaupt heranging und seine Bitte an die Fach-
kollegen, zur Vervollstindigung dieses kleinen Worterbuches beizutragen, sollte nicht un-
gehort verhallen.

Es verdient auch Erwihnung, dafl der herausgebende Verlag trotz des niedrigen Preises
dieses Worterbuch in guter Ausstattung prisentiert. E. Unveiy (Frankfurt a. M.)

Zur Besprechung eingegangene Biicher

Avupvus, L. J.-London: The Physiology and Biochemistry of Herbicides. XIX, 553
Seiten mit zahlr. Abb. und Tab. (London 1964, Academic Press). Preis: geb. 110 s.

Bamey, R. W.-New Zealand: Oligosaccharides. VII, 179 Seiten mit zahlr. Tab.
(Oxford 1965, Pergamon Press). Preis: geb. 60s.

Buraess, G. H. O.: Developments in Handling and Processing Fish. 132 Seiten
mit zahlr. Abb. (London 1965, Fishing News). Preis: geb. £ 1.5.—.

CHICHESTER, C. O., E. M. MraKk, G. F. STEWART-Davis, Calif. (Herausgeber): Advances
in Food Research, Vol. 13. VIII, 401 Seiten mit zahlr. Abb. und Tab. (New York 1964,
Academic Press), Preis: geb. $ 14.50.

Kohlenhydrat-Austauschtabelle fiir Diabetiker. Herausgegeben vom Deutschen
Diabetes-Komitee, 4. Auflage. 8 Seiten Leporello (Stuttgart 1965, Georg Thieme Verlag).
Preis: DM 1,80.

Purgs, G.-Kiel: Untersuchungen iiber besondere Inhaltsstoffe von Futterpflanzen
und iiber ihren Einflufl auf den Stoffwechsel der Haustiere. 149 Seiten mit 10 Abb.
und 111 Tab. (Hamburg 1964, Verlag Paul Parey). Preis: kart. DM 16,—.

SCHUMACHER, J.: Die Anfinge abendlindischer Medizin in der griechischen Antike.
(Die wissenschaftliche Taschenbuchreihe, Band 84). 160 Seiten (Stuttgart 1965, W.
Kohthammer Verlag). Preis: kart. DM 4,80.

MITTEILUNGEN

Der VIL Internationale ErnihrungskongreB findet vom 3. bis 10. August 1966 in
Hamburg statt.
Hauptthema 1: Die Rolle der Erndhrung in der Pathogenese menschlicher Erkrankungen
Hauptthema II: Regulation von Hunger und Appetit
Hauptthema I11: firndhrung unter verschiedenen geographischen und klimatischen Be-

dingungen

Hauptthema IV: Geschichte und Entwicklung der Erndhrung seit prihistorischen Zeiten
Hauptthema V: Wandel der Ernéihrung im technischen Zeitalter
Hauptthema VI: Probleme der Welternihrung in der Zukunft

Auskiinfte erteslt: VII. Internationaler Erniahrungskongref 1966, Wissenschaftlicher

Sekretir: Prof. Dr. U. RITTER, 1. Medizinische Universitits-Klinik, 2000 Hamburg 20,
Martinistrafe 52,



